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JANINE KÜFFER, BLUMIGE

Zusammen mit Manuela Banz und Lea
Manini hat Janine Küffer schon diver-
se Pflanzenbörsen organisiert. Nach
dem fünften Anlass haben die drei im
letzten Jahr einen Verein gegründet:
«Plantswap.ch». Janine Küffer, die Prä-
sidentin, ist Hauptverantwortliche für
die Organisation der Events.
Am nächsten Sonntag von 11 bis 15
Uhr findet der nächste Plantswap in
der Oltner Schützi statt. Er bietet die
perfekte Gelegenheit, andere Pflanzen-
begeisterte zu treffen, seltene Pflanzen
und tolle Accessoires zu ergattern. Ins-
gesamt 30 Ausstellende werden vor Ort
sein. Es sind dies meist private Pflan-
zensammler und kleine Shops. Zum
ersten Mal ist das lokale Geschäft «Al-
lerart Blumen» mit dabei.
Sie haben eine Pflanze, die Ihnen über
den Kopf wächst und von der Sie Able-
ger geschnitten haben oder die Sie ger-
ne gegen andere eintauschen möchten?
Dafür gibts den Tauschtisch, wo man
sich mit anderen Tauschfreudigen ver-
netzen kann.
Auch für Verpflegung ist gesorgt an
Grill und Bar. Und für die Kleinsten
steht ein Kinderhütedienst bereit. EMU

Eintritt frei – Infos: www.plantswap.ch
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Jazz in Olten lanciert
Herbstsaison mit JMO
Am Freitag, 5. September (20 Uhr) findet
im APA KultA an der Römerstrasse 7 das
erste von Jazz in Olten organisierte Kon-
zert der Herbstsaison mit dem Trio JMO
statt. JMO sind nicht nur die Anfangs-
buchstaben der drei Musiker – Jan Ga-
lega Brönnimann, Moussa Cissokho und
Omri Hason – sondern auch die Haupt-
einflüsse in deren Musik: Jazz–Mandin-
ka–Orient. Mit der Instrumentierung
mit Kora, Bassklarinette und Percussion
erweckt JMO das Geschichtenerzählen
zu neuem Leben. Ihr Zusammenspiel
verzaubert durch melodische Schönheit
und rhythmische Raffinesse. MGT

jazzinolten.ch/event/jmo

Wertvolle Einblicke und Kontakte
Der Verein AareGäuer Nachhilfe nimmt an der Lehrstellenbörse in Oensingen teil
Zum 11. Mal findet am 4. September
die Lehrstellenbörse Oensingen statt.
Organisiert wird sie vom KMU- und
Gewerbeverband Kanton Solothurn
im Auftrag des Amts für Berufsbil-
dung, Mittel- und Hochschulen des
Kantons Solothurn. Der Verein Aare-
Gäuer Nachhilfe nimmt ebenfalls teil.

Rund 50 Betriebe aus den Bezirken Thal,
Gäu, Olten und Gösgen präsentieren sich
und ihre Lehrstellenangebote an dieser
Tischmesse, die auch in Zusammenarbeit
mit dem Gewerbeverein Oensingen und
der Unterstützung durch die Kreisschule
Bechburg durchgeführt wird. Schülerin-
nen und Schüler erhalten im direkten
Austausch mit den Unternehmen wert-
volle Einblicke in die verschiedenen Be-
rufsfelder und können sich gezielt über
ihre Möglichkeiten in der Region infor-
mieren. Die Lehrstellenbörse fördert den
persönlichen Kontakt zwischen Jugend-
lichen und Betrieben und leistet damit

einen wichtigen Beitrag zur Berufswahl
und zur Fachkräftesicherung im Kanton
Solothurn.
An der Lehrstellenbörse möchten die
Verantwortlichen des Vereins AareGäu-
er Nachhilfe die angehenden Lernenden
und Berufseinsteigerinnen und -einstei-
ger dafür sensibilisieren, dass Lernen Zeit
und Übung benötigt. Dies sind Faktoren,
die über Erfolg oder Misserfolg und so-
mit über gute oder schlechte Noten ent-
scheiden. Um den Jugendlichen direkt
zu begegnen und mit ihnen ins Gespräch
zu kommen, hat der Verein entschieden,
auch heuer wieder an der Lehrstellenbör-
se in Oensingen teilzunehmen.

Selbstbestimmtes Lernen erlernen
Zurzeit unterrichten fast 110 Nachhil-
felehrpersonen beim Verein AareGäuer
Nachhilfe und unterstützen Schülerin-
nen, Schüler und Lernende beim Erstel-
len von Lernplänen, der Aufarbeitung
von Lernstoff sowie dem Erlernen effizi-

enter Lernstrategien. Eine Herausforde-
rung besteht auch in der rasanten tech-
nologischen und digitalen Entwicklung,
welche Schulen und das Berufsleben in
den nächsten 10 bis 15 Jahren revolutio-
när verändern werden. Die Schülerinnen
und Schüler müssen in einer digitali-
sierten und globalisierten Welt bestehen
können und benötigen dazu die erforder-
lichen Kompetenzen.
Selbstbestimmtes und eigenständiges Ler-
nen muss erlernt und geübt werden. Die
Nachhilfelehrpersonen vermitteln wäh-
rend des Unterrichts konkrete Lerntech-
niken. Es geht darum, dass die Schüle-
rinnen und Schüler frühzeitig Techniken
erlernen, die sie eigenständig anwenden
und in ihr tägliches Lernen integrieren
können. Die Schlüsselkomponente zum
erfolgreichen Lernen ist herauszufinden,
wie man effektiv lernt. Hier setzt der Ver-
ein an und bietet Unterstützung. MGT

Infos und Kontakt: www.aaregaeuer.ch

Ein klangvoller Abend bei «Bewegig fürs Läbe»
fe-m@il sind der musikalische Hauptact des zweitägigen Benefizanlasses in Balsthal
Der musikalische Hauptact des 24-Stun-
den-Benefizevents «Bewegig fürs Läbe –
zäme gäge Chräbs» am 6. und 7. Septem-
ber in der Sportanlage Moos in Balsthal
ist der Auftritt der Formation fe-m@il
am Samstagabend. Die beiden Künstle-
rinnen Tanja Baumberger (Wort & Ge-
sang) und Marlis Walter (Klavier) sorgen
für Schmetterlingsmomente – bewegend,
berührend, lebensfroh.
Seit über 25 Jahren stehen sie gemein-
sam auf der Bühne – mal leise, mal laut,
immer berührend. Mit Chanson-Musik,
Kleinkunst und feinem Humor nehmen
sie ihr Publikum mit auf eine Reise – be-
wegend, tiefgründig und zugleich unter-
haltsam. Zwischen leisen Zwischentönen
und musikalischen Höhepunkten entste-
hen Momente, die lange nachklingen.
Besonders freuen darf sich das Publikum
auch auf den 22. November dieses Jah-
res: Dann startet fe-m@il in Balsthal ihre
Jubiläumstour mit der neu inszenierten
Erfolgsproduktion «Yentl».

Der Eintritt zum Benefiz-Anlass ist frei.
Kernstück des zweitägigen Events ist der

24-Stunden-Staffellauf. Er symbolisiert
den Kampf gegen den Krebs. MGT

Anmeldung und sämtliche Infos:
www.bewegung-gegen-krebs.ch

Standbetreuerinnen von AareGäuer ZVG

Nachhilfe an der Lehrstellenbörse:
Selin Demirtas (links) und Arlette von Rohr.

Marlis Walter (links) und Tanja Baumberger sind der musikalische Hauptact des Benefizevents in Balsthal. ZVG

Frohburgstrasse 4 | Olten
www.chilimedia.ch | 062 207 00 40

Gut zu wissen,
dass Ihr Wissen
gut verkauft wird.
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Coldplay, AC/DC oder doch die Schwiizergoofen …

Premiere-Wochenende des Moos
Festivals in der Balsthaler Badi
Balsthal – Am Wochenende vom 13. und 14. September
2025 feiert das neue Moos Festival in der Badi Moos seine
Premiere. Zwei Tage voller Musik, Unterhaltung und Festi-
valfeeling eröffnen das kulturelle Highlight im Thal.

Samstag, 13. September – Cover & Tribute

Das Festival startet mit einemmusikalischen Paukenschlag: Gleich
drei hochkarätige Tribute-Acts bringen die Bühne zum Beben.
Goldplay.Live, Europas beste Coldplay-Coverband, sorgt für
Gänsehaut-Momente,Wholla Lotta DC liefert Hardrock & Heavy
Metal à la AC/DC, und die achtköpfige Showband Strawberry
Jam begeistert als Blues Brothers Tribute mit einer energiegela-
denen Performance.

Sonntag, 14. September – Familientag

Am Sonntag steht die Badi Moos ganz im Zeichen der Familie.

Das Familienland bietet ein buntes Programmmit den beliebten
Schwiizer Kiddies, einem interaktiven Schwiizergoofe-Work-
shop,Geschichten vom Pumpelpitz, Spielplatz, Gumpiburg und
vielem mehr. Während die Kinder toben, können Erwachsene im
Biergarten oder an der Aperol & Lillet Bar entspannen. Für ku-
linarische Vielfalt sorgt die Streetfood Zone mit Angeboten für
Gross und Klein.

Festivalauftakt mit viel Abwechslung

Mit seinem vielseitigen Programm für Musikfans, Familien und
Geniesser:innen setzt das Moos Festival schon am Eröffnungs-
wochenende ein starkes Zeichen: Ein neues Kulturhighlight für
die Region ist geboren.

Tickets und Infos: www.af-u.ch | eventfrog.ch


